
【不能重來的選擇】延伸學習文章 

 教學對象：國中七至九年級 

 主題：網路交易（分辨詐欺） 

延伸閱讀： 

在數位社群與日常生活中，我們經常能看見誘人的廣告，或是聽說某些管道可以「輕鬆

賺取零用錢」，這些機會往往包裝成幫忙跑腿、代收包裹或簡單的面交任務，聽起來輕鬆簡

單，還能快速獲得報酬，但這其實是詐騙集團為了降低警覺心所設下的誘餌。他們常利用「熟

人介紹」讓你放下戒心，並以豐厚的利潤引誘，讓人因此失去理性判斷的能力，也常散布「未

成年不會被判刑」等錯誤觀念，刻意誤導青少年。但事實上只要涉及違法行為，後續必須面

對的法律責任與賠償代價，往往遠比想像中更加沉重。當你以為自己找到一份「錢多事少」

的好工作時，其實很可能已經踏入了犯罪陷阱。 

 

近年就有真實新聞案例：一名少年在網路匿名組織的誘導下，成為詐騙集團的車手，負

責帶著提款卡到指定 ATM領取現金。少年在短短 12天內，領走了被害人高達 77萬餘元的

辛苦積蓄，直到被警方查獲。許多當事人在案發後都滿腹委屈，辯稱自己只是「幫忙跑腿」，

或「不知道那是詐騙」。然而，法律的判斷基準很明確：正當的工作絕不會要求個人在超商

門口面交現金，更不會指派他人持提款卡取款。當一個人察覺事態異常，卻仍因貪圖高額報

酬而選擇繼續配合，在法律上就極可能被認定具備「幫助詐騙」的意圖，必須承擔相應的法

律責任。 

 

此外，詐騙集團的手法日新月異，除大眾熟知的「車手」外，近期更出現以下兩種新型

態犯罪模式： 

 「取簿手」犯罪：車手至超商領取未付款包裹，其中藏有被害人寄送之存摺、提款

卡等金融工具。詐騙集團會利用這些帳戶幫忙收錢與轉帳，把騙來的錢洗乾淨，以

躲避警方查緝。 

 電子支付碼洗錢：車手持被害人的電子支付付款碼（QR Code）至超商購買遊戲點數，

藉此完成資金轉移與變現。 

這些表面上看似單純的超商取貨或刷條碼結帳，實則已經淪為詐騙集團的洗錢工具。無

論是擔任負責蒐集帳戶的「取簿手」，還是協助操作金流購買點數，這些行為在法律上皆屬

於協助詐騙犯罪，千萬別因「只是跑個腿」而輕忽，成為詐騙集團的共犯。 

 



透過真實發生的案例，我們更應該明白，遇到來路不明的工作邀約、報酬高得不合理，

或是內容模糊不清的任務時，千萬不要因為一時心動就答應。多懷疑一點、多查證一次，才

能避免自己在不知不覺中踩進陷阱。無論是網路交易還是找打工，應優先選擇有實體店面、

評價清楚，或是知名度較高的平臺。在聯絡過程中，也要記得保留對話紀錄、匯款證明或相

關截圖，這些都可能在發生問題時成為重要依據。尤其牽涉到金錢，或對方要求你處理來源

不明的物品、帳戶或款項時，更不能自己判斷、貿然行動。有疑慮時，請立即撥打 165反詐

騙專線查證，才能避免因一時的疏忽，變成日後難以承受的代價。 

 

若不慎捲入詐騙情境，請遵循「停止、保全、求助」三步驟： 

1. 立即停止：切斷與詐騙方的一切聯繫（刪除、封鎖）。 

2. 保全證據 

數位紀錄：截圖所有與詐騙方的對話記錄、匯款帳號或連結。 

實體證物：若手邊有詐騙集團交給你的包裹、信封或現金，絕對不要拆開、不要亂

丟，避免破壞指紋，以作為釐清案情的關鍵證據。 

3. 主動面對：立即告知家長或師長，由大人陪同處理。若不幸已經涉及犯罪行為，請

由師長陪同主動向警方說明案情（自首或投案）。在司法實務上，這是爭取減輕刑

責或緩刑最關鍵的救濟手段，不僅能釐清責任，更是負責任的態度，能為自己保留

重新開始的機會。 
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